
Родителям – о правах и обязанностях детей 

Если ваш ребенок гуляет допоздна или планирует путешествие без взрослых, 

решил устроиться на работу или хочет заняться предпринимательской 

деятельностью и самостоятельно заключать сделки – узнайте, что ему 

позволено по закону и кому придется отвечать за его проступки 

 

Правоспособность: какие права ребенку гарантирует закон? 

С момента рождения ребенок становится носителем субъективных прав. Они 

изложены, например, в ст. 18 Гражданского кодекса. 

Граждане РФ с рождения имеют право на жизнь, свободу и личную 

неприкосновенность, могут избирать место жительства, иметь имущество на 

праве собственности, наследовать и завещать его, заниматься 

предпринимательской деятельностью, создавать юридические лица, 

участвовать в обязательствах (заключать договоры, быть акционерами и т.д.), 

могут иметь авторские права и др. 

Правоспособность человека прекращается с его смертью. 

Может ли ребенок заключить сделку без участия родителей? 

Права малолетних предусмотрены ст. 26 и 28 Гражданского кодекса. 

Несовершеннолетние, не достигшие 14 лет, не могут быть самостоятельными 

участниками крупных сделок. Для этого им нужны представители – родители, 

опекуны или усыновители. То есть ребенок не может распоряжаться 

недвижимостью, автомобилем, дорогой аппаратурой и бытовой техникой. 



Несовершеннолетние 14–18 лет совершают крупные сделки с письменного 

согласия представителей. Сделки будут действительны также при 

последующем письменном одобрении представителей. 

При этом малолетние начиная с 6 лет могут самостоятельно совершать мелкие 

бытовые сделки – купить еду, тетради и учебники. Приобретаемая вещь 

должна удовлетворять каждодневные потребности ребенка в пище, одежде, 

обучении и т.п. 

Без участия взрослых можно совершать сделки, направленные на 

безвозмездное получение выгоды, не требующие нотариального 

удостоверения или госрегистрации; сделки по распоряжению средствами, 

предоставленными законным представителем или с его согласия третьим 

лицом. То есть речь идет о мелких покупках, подарках, обмене. Также 

самостоятельно несовершеннолетний может вносить вклады в кредитные 

организации и распоряжаться ими. 

Имущественную ответственность по сделкам малолетнего несут родители. 

Это значит, что если ребенок причинил вред, то пострадавший обратится в суд 

с иском к родителям. Компенсация будет выплачена из их заработной платы 

или взыскание будет обращено на их имущество. 

В каком возрасте ребенок может устроиться на работу? 

С 14 лет ребенок может привлекаться к легкому труду с письменного согласия 

родителей. Работа не должна быть сопряжена с вредом здоровью и влиять на 

процесс обучения. Подросток может работать в театре, участвовать в 

цирковых представлениях и концертах. Договор за ребенка подписывает 

родитель. 

Если один из родителей выступает против заключения трудового договора с 

подростком, то учитываются позиция органа опеки и попечительства и мнение 

ребенка. 

При этом заключение трудовых договоров, в которых на детей возлагается 

полная материальная ответственность, запрещено законом. 

С 16 лет несовершеннолетние могут заключать трудовые договоры без 

согласия родителей. 

(О правах несовершеннолетнего работника читайте в статье «Устраиваем 

на работу подростка».) 

Может ли подросток заниматься предпринимательской деятельностью? 

Условием для самостоятельного занятия предпринимательской 

деятельностью является наличие полной дееспособности. Это способность 
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своими действиями приобретать и осуществлять гражданские права, создавать 

для себя гражданские обязанности и исполнять их. Дееспособность в полном 

объеме гражданин приобретает по достижении 18-летнего возраста (ст. 21 

Гражданского кодекса). 

То есть несовершеннолетние могут заниматься предпринимательской 

деятельностью лишь с согласия родителей. Оно не потребуется только 

эмансипированным гражданам и тем, кто вступил в брак до 18 лет. 

Для осуществления предпринимательской деятельности нужно будет 

зарегистрироваться в качестве индивидуального предпринимателя в 

налоговом органе (ст. 23 Гражданского кодекса). Однако приобретение 

статуса ИП не позволит несовершеннолетнему самостоятельно заниматься 

предпринимательской деятельностью. До достижения им 18 лет в отношении 

сделок будут применяться ограничения, предусмотренные Гражданским 

кодексом. Сделки, не упомянутые в п. 2 ст. 26 Гражданского кодекса, он 

должен будет совершать с письменного согласия родителей. При отсутствии 

такого одобрения сделка впоследствии может быть признана судом 

недействительной (ст. 175 Гражданского кодекса). 

Этого можно избежать, если добиться признания подростка полностью 

дееспособным до исполнения ему 18 лет. Объявление несовершеннолетнего 

полностью дееспособным производится с согласия обоих родителей по 

решению органа опеки и попечительства, а при отсутствии такого согласия – 

по решению суда. Для этого несовершеннолетний, приобретший статус ИП, 

должен обратиться в орган опеки и попечительства или в суд с 

соответствующим заявлением. 

(В статье «Как несовершеннолетнему заняться профессиональной 

деятельностью и уплачивать налоги?» можно прочитать о том, что нужно 

предпринимателю, не достигшему 18 лет, и несовершеннолетнему без 

статуса ИП для ведения профессиональной деятельности, как уплачивать 

налоги и накажут ли за налоговое правонарушение.) 

Должно ли учитываться мнение ребенка о местожительстве при разводе 

родителей? 

После расставания родителей нередко возникает вопрос, с кем из них ребенок 

останется после развода. Его мнение в суде будет учтено, если ему 

исполнилось 10 лет (ст. 57 Семейного кодекса). До достижения этого возраста 

решение за ребенка примет суд на основании заключения органов опеки и 

экспертизы, если в ней возникнет необходимость. 

В путешествие – только с мамой или папой... 
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Отправиться в путешествие с малолетним ребенком без второго родителя 

стало проще в прошлом году. С 12 июня 2019 г. при выезде 

несовершеннолетнего за рубеж с одним из родителей документального 

подтверждения согласия на выезд от второго родителя не требуется. 

А вот чтобы официально запретить вывоз ребенка, необходимо обратиться с 

заявлением в территориальное подразделение МВД, занимающееся вопросами 

миграции. Данные о ребенке занесут в единую базу. По ней будет вестись 

проверка на всех пограничных пунктах паспортного контроля. После 

поступления заявления о несогласии на вывоз ребенка от одного из родителей 

несовершеннолетнего гражданина не выпустят из страны независимо от того, 

кто будет его сопровождать. 

(В статье «Как дать согласие или заявить о несогласии на выезд ребенка за 

границу» можно прочитать о том, в каком случае нужно согласие родителей 

на выезд ребенка из страны и как его оформить; как заявить о несогласии на 

выезд ребенка из России; сколько будет действовать ограничение на выезд и 

как его оспорить.) 

В дальний путь – без родителей? 

Нет возможности отправиться с ребенком к родственникам или в 

оздоровительный лагерь? Сейчас практически все перевозчики предлагают 

услугу сопровождения несовершеннолетнего во время поездки или перелета. 

Компания-перевозчик возьмет на себя ответственность за безопасное 

путешествие ребенка. Однако вам откажут в сопровождении ребенка, если ему 

меньше 5 лет. 

Заказать услугу может только родитель или опекун. То есть дядя или тетя, 

дедушка или бабушка не смогут воспользоваться таким сервисом. 

Для путешествий за границу понадобится нотариально заверенное разрешение 

от каждого родителя. Если супруги в разводе, достаточно будет разрешения 

только одного родителя. 

Ребенок оказался в опасности – родителей лишат родительских прав? 

Летом 2019 г. в Москве прошли не согласованные с властями митинги в 

поддержку незарегистрированных кандидатов на выборы в Мосгордуму. В 

акциях приняли участие две семьи – Петр и Елена Хомских с дочерьми, Ольга 

и Дмитрий Проказовы с годовалым сыном. Позже прокуратура обратилась в 

суд с иском к супругам о лишении их родительских прав. Ведомство 

посчитало, что дети находились в опасности. Однако суды приняли решение 

не лишать супругов родительских прав. 

https://www.advgazeta.ru/ag-expert/advices/kak-dat-soglasie-ili-zayavit-o-nesoglasii-na-vyezd-rebenka-za-granitsu/
https://www.advgazeta.ru/ag-expert/advices/kak-dat-soglasie-ili-zayavit-o-nesoglasii-na-vyezd-rebenka-za-granitsu/


Попробуем разобраться в ситуации. В данном случае не было вовлечения 

детей в участие в митинге – они оказались там с родителями по малолетству. 

Наказывать родителей за то, что они берут на собрание ребенка, – нельзя. 

Однако они могут понести ответственность в случае, если участие 

малолетнего ребенка в таком собрании сопровождалось опасностью для его 

здоровья и жизни. 

Другое дело – привлечение к участию в несанкционированных митингах 

несовершеннолетних. За это для граждан предусмотрено административное 

наказание в виде штрафа в размере от 30 тыс. до 50 тыс. руб., или обязательных 

работ на срок от 20 до 100 часов, или ареста на срок до 15 суток1. 

Можно привести и другие примеры, когда ребенок оказался в опасности, за 

что родителей могли лишить или даже лишили родительских прав. Довольно 

часто встречается ситуация, когда дети пришли с родителями в ресторан. 

Взрослые заказали алкоголь, и впоследствии их поведение вынудило соседей 

по столикам вызвать полицию, несмотря на нежелание персонала ресторана 

вмешиваться в ситуацию. Один из подобных случаев закончился составлением 

протокола. После этого родителей с детьми посадили в такси, и те поехали 

домой. После инцидента органы опеки начали работу с семьей. Позже они 

вмешались в ситуацию, когда те же родители пытались выгнать детей 5 и 13 

лет из дома, потому что те не давали им спокойно отмечать какое-то событие. 

Это стало поводом для лишения их родительских прав в отношении старшего 

ребенка и для ограничения прав в отношении младшего. 

Чаще всего, если семья привлекла внимание полиции, то велика вероятность, 

что она окажется на особом контроле у органов опеки. Если действия 

родителей в дальнейшем создадут опасность для жизни и здоровья детей, то 

их могут лишить родительских прав. 

Возрастные ограничения: куда не пустят с ребенком? 

29 октября 2019 г. вступили в силу поправки в Закон о защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию2. С этой даты не 

разрешается пускать на зрелищные мероприятия детей младше 18 лет, если 

там доступна информация, запрещенная для распространения среди 

несовершеннолетних. К такой информации относятся, например, изображение 

или описание насилия. То есть перед покупкой билетов на фильм, спектакль 

или концерт родителям следует обратить внимание, на какую категорию 

зрителей рассчитано мероприятие: «0+», «6+», «12+», «16+», «18+». Ребенка 

не пустят на мероприятие для взрослых даже с родителями. 

К слову, благодаря этим же поправкам родители могут рассчитывать на то, что 

информационная продукция, запрещенная для распространения среди детей, 

не будет продаваться на расстоянии менее чем 100 м от школ, садов и других 



детских организаций. Хотя тут нужно сделать оговорку: регионы вправе 

уменьшить это расстояние, но не более чем на 50 м. 

За поздние прогулки ребенка родителей оштрафуют? 

28 апреля 2009 г. были внесены изменения в Закон об основных гарантиях прав 

ребенка3. Поправками введен детский комендантский час: ребенку запрещено 

появляться без сопровождения взрослых на улице в ночное время суток. В 

большинстве регионов России детям до 16 лет можно находиться на улице 

одним до 22:00. Если ребенок старше, гулять разрешено до 23:00. 

Однако местные власти в любом из регионов имеют право: изменять время 

начала и окончания действия «недетского часа»; отменять его по случаю 

всероссийского или муниципального праздника, организованного 

администрацией округа; вносить корректировки, касающиеся возраста 

несовершеннолетних; определять список запрещенных для посещения детьми 

мест. Например, в Башкирии подросткам разрешено появляться на улице без 

взрослых до 00:00. 

Несоблюдение ребенком режима комендантского часа считается 

неисполнением родителями обязанностей по воспитанию детей – ст. 5.35 

КоАП РФ. Если ребенок при этом совершил противоправные деяния, 

наказание для него или его родителей может последовать по статьям Кодекса 

об административных правонарушениях или Уголовного кодекса. 

На родителей ребенка-нарушителя будет наложен штраф. Его размер в 

зависимости от нарушения и серьезности последствий может составить как 

300 руб., так и 50 тыс. руб. Например, подросток, будучи пьян, оказался за 

рулем автомобиля и протаранил несколько машин. Родителям был присужден 

штраф в размере 30 тыс. руб. 

Но наказание не может назначаться матери и отцу, не проживающим вместе с 

ребенком после развода или лишенным родительских прав, поскольку в их 

обязанности воспитание детей не входит. Исключение составят случаи, когда 

ребенок был временно передан им на законном основании. 

Кто ответит за ошибки ребенка? 

Родители отвечают за проступки своих детей, в первую очередь материально. 

В ряде случае может быть наложено административное взыскание вплоть до 

лишения родительских прав – например, если ребенок причинил тяжкий вред 

здоровью человека или совершил убийство и выясняется, что преступлению 

способствовало поведение родителей. 

С наступлением 14-летнего возраста ответственности по ряду статей 

Уголовного кодекса ребенку уже не избежать. Отвечать придется за убийство, 



умышленное причинение тяжкого или средней тяжести вреда здоровью, 

насильственные действия сексуального характера, кражу, грабеж, разбой, 

вымогательство, ложное сообщение об акте терроризма, обучение в целях 

осуществления террористической деятельности, участие в террористическом 

сообществе, террористический акт, несообщение о преступлении, участие в 

незаконном вооруженном формировании и массовых беспорядках, 

хулиганство и умышленные повреждение имущества при отягчающих 

обстоятельствах, вандализм, незаконные изготовление, приобретение, 

передачу, сбыт, хранение, перевозку, ношение взрывчатых веществ и 

устройств, хищение и вымогательство оружия, боеприпасов, наркотических 

средств и психотропных веществ, приведение в негодность транспортных 

средств и путей сообщения, нападение на лиц и учреждения, которые 

пользуются международной защитой, и др. 

Несовершеннолетние в возрасте от 14 до 18 лет самостоятельно несут 

имущественную ответственность, т.е. должны компенсировать причиненный 

ими вред. Родители привлекаются к ответственности только в случае 

отсутствия у ребенка доходов и иного имущества для возмещения вреда, если 

не докажут, что он был причинен не по их вине. Но на практике они отвечают 

чаще, чем дети этой возрастной группы. 

Если ребенок объявлен полностью дееспособным, родители не несут 

ответственности по его обязательствам, в частности возникшим вследствие 

причинения им вреда. 

Если несовершеннолетний из-за отставания в психическом развитии не мог 

осознавать общественную опасность своих действий или руководить ими, он 

не несет уголовной ответственности. 

В исключительных случаях человек, достигший возраста 18–20 лет, может 

рассматриваться как несовершеннолетний. Такое решение по уголовным 

делам суд может принять исходя из характера совершенного им деяния и 

данных о его личности. 

(В каких случаях за вред, причиненный ребенку, к ответственности привлекут 

провинившегося ученика и его родителей, а не школу – читайте в 

статье «Кто ответит за травмы школьника?») 

 

1 Федеральный закон от 27 декабря 2018 г. № 557-ФЗ «О внесении изменения 

в статью 20.2 Кодекса Российской Федерации об административных 

правонарушениях». 

2 Федеральный закон от 1 мая 2019 г. № 93-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон “О защите детей от информации, причиняющей вред их 

https://www.advgazeta.ru/ag-expert/advices/kto-otvetit-za-travmy-shkolnika/


здоровью и развитию” и отдельные законодательные акты Российской 

Федерации». 

3 Федеральный закон от 28 апреля 2009 г. № 71-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон “Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации”» 

 

 


