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Muwesble BewecTsa,r

DHepreT.UeHHOCTb

ButamumHbi(mn)

MuHepanbHble BewecTsa(mn)

Bbixog,r
benku,r | upbl,r | Yrnesoabl,r B1 C A E Ca P Mg Fe

3asTpak
Kawa 13 rpeyHeBoi Kpynbl MOAOYHasA
XnaKas 200 6 6,8 29,2 202 | 0,16 0 o 1,8 24 144 98 3,2
Cbip 20 4,64 5,9 8,85 71,66 | 0,01 0,14 52| 0,1 176 100 7 0,2
Macno cnmBo4YHoe 10 0,08 8,11 0,01 72 | 0,08 0,6 | 0,02 0,02 10 0 0,02 0
KoHdeTbl WoKonagHble 25 0,96 9,48 12,32 138,4| 0,5 0 0 0 0,2 1,2 1,1 3,3
Yait c caxapom 200 0,53 0 9,87 41,6 0 2,13 0 0| 15,33 23,2 | 12,27 | 2,13
Xneb nweHNYHbIM 30 3,95 0,3 14,49 70,15 | 0,03 0 010,39 6,9 26,1 99| 0,33
WUrtoro 16,16 30,59 74,74 595,81 | 0,78 2,87 | 52,02 | 2,31 | 232,43 | 294,5| 128,29 | 9,16
O6ep,
MoMnaop cBEXMnit NMOPLUOHHbIN 30 0,35 0,08 1,63 6,2 0 2,5 0 0 5,75 12 3,5 0,15
LLin 13 ceexken KanycTbl €
KapTodenem 200 1,44 3,98 6,5 67,6 | 0,06 | 14,78 o 19| 27,12 | 3794 | 17,76 | 0,66
BapeHuKu c KapTodenem 200 10,6 24,07 18,26 377,47 | 0,41 | 28,14 0162 | 36,39|28493| 56,82 | 4,46
CoK HaTypa/ibHbIi 200 0,6 0 25,7 107 | 0,02 59,4 0| 0,2 23,4 23,4 17 60,3
Xneb nweHNYHbIM 30 3,95 0,3 14,49 70,15 | 0,03 0 010,39 6,9 26,1 99| 0,33
bynouyka gomalHaA 100 7,5 13,2 60,9 394 | 0,2 0 0,1| 2,6 13,6 0 9,92 0,87
WUtoro 24,44 41,63 127,48 1022,42 | 0,72 | 104,82 0,1|6,71 | 113,16 | 384,37 | 114,9 | 66,77
WUrtoro 3a aeHb 40,6 72,22 202,22 1618,23 | 1,5| 107,69 | 52,12 | 9,02 | 345,59 | 678,87 | 243,19 | 75,93




