
План просветительской работы по организации школьного питания в МОБУ 

Липовецкая СОШ №1 на 2022-2023 учебный год 
 

 
 

№ Мероприятия Название Класс Время 
проведения 

1 Классные часы «Культура  поведения   во время 

приема  пищи, соблюдение 

санитарно-гигиенических 

требований, организация горячего 

питания – залог  сохранения 
здоровья» 

1-10 В течение года 

2 Беседа «Питание в подростковом возрасте 
имеет свои особенности» 

5-8 2 четверть 

3 Беседа «Правильное питание 
первоклассника» 

1 «А», 
1 «Б» 

Сентябрь-
октябрь 

4 Беседа «Болезни грязных   рук». Конкурс 
рисунков «Я за здоровое питание» 

1-4 октябрь 

5 Беседа «Гигиена тела. Не только платье 
красит человека» 

5-9 ноябрь 

6 Беседа «Питание и красота» 9,10 3 четверть 

7 Классный час «Осторожно, еда!» 5-9 3 четверть 

8 Беседа «Особенности питания подростков 

во время экзаменов при 

интенсивных учебных нагрузках» 

9,10 апрель 

9 Классный час К всемирному дню здоровья 7 
апреля 

5-8 апрель 

 


