
Родителям первоклассников 

 

Что приготовить к школе: 
  

1. Тетради в узкую (частую, косую) 

линейку 

2. Тетради в клетку 

3. Обложки на тетради 

4. Ручка синяя  (шариковая) 

5. Цветные гелевые ручки 

6. Простой карандаш 

7. Линейка 

8. Цветные карандаши 

9. Кисточки для рисования (№2, 4) 

10.Цветная бумага (разного формата, вида) 

11.Цветной картон 

12.Клей ПВА, клей-карандаш 

13. Акварельные краски 

14.Альбом для рисования 

15.Ножницы (с тупым концом, в 

чехле) 

16.Пластилин, доска для лепки 

17.Обложки для книг 

18.Стаканчик-непроливайка 

19. Ластик 

20. Веер с цифрами 1-20 

  

  

Для физического воспитания: 
футболки белые БЕЗ рисунка 

шорты темные спортивные 

обувь для зала 

спортивный костюм 

 

Рекомендации по выбору рюкзака 
 

Для каждой возрастной категории есть свои нормативы веса школьного 

портфеля: 

 

 

1 и 2 класс – 1 500 г (1,5 кг) 

3 и 4 класс – 2 500 г (2,5 кг) 

5 и 6 класс – 3 000 г (3 кг) 

7 и 8 класс – 3 500 г (3,5 кг) 

9 и 11 класс – до 4 000 г (4 кг) 

 

Масса пустого ранца не должна превышать 800 грамм. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 


